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Schoolbreed achter de schermen 
 

Afgelopen donderdag 11 april hebben we met het team van de Kievitshoek een studiemiddag gehad. Deze 
middag hebben we besteed met elkaar om veel zaken met elkaar te bespreken waar je anders niet of 
nauwelijks aan toe komt. Zo hebben we het onder andere gehad over een eerste aanzet voor de formatie 
van het komende schooljaar. Welke leerkrachten gaan welke groepen bemannen? Ieder jaar weer een 
puzzel. We zijn er nog niet uit, maar de eerste overdenkingen zijn een feit. Zodra het plaatje rond is zullen 
wij u hierover informeren. Tevens hebben we het gehad over: het technisch leesonderwijs. Volstaat de 
huidige methode hiervoor of moeten we verder kijken? Ook de schoolontwikkeling voor komend jaar is 
aan bod gekomen alsmede het zomerfeest en de meester- en juffendag. Uiteraard volgt daarover z.s.m. 
bericht.  
 
Schoolplan  
Ook zijn we op school bezig om een nieuw schoolplan te schrijven. Dit is een document waarin voor de 
komende 4 jaar de richting en plannen van de school worden beschreven. Dit plan is al flink op weg, maar 
zijn er nog zeker niet. Voor de zomervakantie is het streven deze af te ronden.   
 

 

Schooldeur ’s morgens open 
 

Wij merken dat ’s morgens kinderen steeds eerder de school inkomen. Soms zelfs al 
even over achten. Dat betekent op die momenten dan ook dat leerkrachten geen tijd 
meer hebben om nog het e.e.a. voor te bereiden/klaar te zetten voor de lessen van die 
dag. Dat is zoals u zult begrijpen niet fijn. Afgesproken is daarom dat de voordeur om 
8.20 uur open gaat en alle kinderen welkom zijn om de school in te komen. Uiteraard is 
eerder buiten spelen geen enkel probleem.  

16 april 2024 Nieuwsbrief april 

Vrijdag 26 april Koningsspelen 

27 april t/m 12 mei Meivakantie 

15-16-17 mei Kamp groep 7/8 

Maandag 20 mei 2e pinksterdag. Alle leerlingen vrij 

21 mei Groep 5/6 schoolreis 

21 mei Nieuwsbrief mei 



 

            obs De Kievitshoek   Linthorst Homanstraat 24    8384 EE Wilhelminaoord    0521-381536      
kievitshoek@talentwesterveld.nl 

 
 

Hoofdluisouders gezocht 
 

Hoofdluis komt regelmatig voor op scholen en verspreidt zich snel. Fijn is het 
als hier regelmatig controle op kan komen op school zelf. Wij zijn dan ook op 
zoek naar ouders/opa’s/oma’s/buren die hier tijd voor hebben en ons een 
handje kunnen helpen.  
In de week na iedere vakantie zal het gaan om een controlemoment waarbij 
alle kinderen van de school gecontroleerd worden. Mocht er in een bepaalde 
groep hoofdluis geconstateerd worden, dan wordt een week later een tweede 
controle gehouden.  
Weet u iemand, of kunt u zelf hiermee helpen, dan kunt u zich opgeven bij 
Joyce Romijn: j.romijn@talentwesterveld.nl 
 
Wij zijn op zoek naar zo’n 3 á 4 vrijwilligers.  
 
 
 

Gezonde tussendoortjes 
 

Kinderen zijn volop in de groei en in ontwikkeling. 
Gezonde voeding zorgt voor genoeg energie en 
voedingsstoffen om lekker te spelen en te leren. Ook 
willen we rekening houden met het milieu. Als 
leerkrachten geven we daarin het goede voorbeeld. 
Samen met leerlingen en ouders/verzorgers zorgen we 
ervoor dat gezond en duurzaam eten op onze school de 
normaalste zaak van de wereld is. 
 
Op De Kievitshoek maken wij geen gebruik van bepaalde 
‘fruitdagen’. Hier hebben wij bewust voor gekozen, 
omdat wij grotendeels vinden dat de 
voedingsverantwoordelijkheid bij ouders/verzorgers ligt. 
Wel is het zo dat wij willen stimuleren om gezonde 
voeding binnen te krijgen en mee te nemen naar school. 
Kinderen reageren verschillend op bepaalde voeding. 
Zeker wanneer we kijken naar voeding waar veel onnatuurlijke suikers in verwerkt zijn zien wij de 
gevoeligheid sterker worden. Hoge suikerpieken en snelle suikerdips.  
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Wij willen u dan ook met klem vragen om voor het tussendoortje/10-uurtje een stuk fruit mee te geven of 
een boterham met hartig beleg en daarbij water of melk. Ook voor de lunch heel graag een gezonde 
boterham, wrap of anderszins waar geen toegevoegde suikers in zitten.  
 
Voorbeelden van pauzehappen op onze school: 

•  Fruit, zoals appel, peer, banaan, kiwi, druiven, aardbeien en mandarijn. 

• Gedroogd fruit, zoals een doosje rozijnen of een een handje abrikozen of dadels. 

• Groente, zoals worteltjes, komkommer, paprika , snoeptomaatjes en radijsjes. 

• Een handje ongezouten noten*, zoals walnoten, pinda’s of hazelnoten. 

• Volkoren of bruine boterham, volkoren knäckebröd of een volkoren mueslibol. Kijk voor 
geschikt beleg in de tabel ‘Voorbeelden van een gezonde lunch’. 

*Let op: ook grotere kinderen kunnen zich verslikken in hele noten en pinda’s. Voor de zekerheid hak je de 
noten in stukjes. 
 
Voorbeelden van een lunch op onze school: 

• Volkoren of bruin brood, volkoren knäckebröd of een volkoren mueslibol. 

• Besmeerd met halvarine of margarine uit een kuipje 

• Gezond beleg is bijvoorbeeld: 
o 20+ en 30+ (smeer)kaas, ei, hüttenkäse en light zuivelspread. 
o 100% notenpasta of pindakaas (zonder toegevoegd zout of suiker). 
o Groente en fruit, zoals tomaat, komkommer, paprika, banaan, appel en aardbei. Lekker 

als beleg of voor erbij!  
Tip: bekijk ook www.voedingscentrum.nl/etenopschool voor meer tips en inspiratie. 
 
Probeer afval en plastic verpakkingen te minimaliseren. Gebruik bijvoorbeeld een stevige luchtrommel en 
drinkbeker in plaats van boterhamzakjes en pakjes drinken. 
 
We vinden het natuurlijk belangrijk dat ons voedingsbeleid zoveel mogelijk wordt nageleefd. Lukt dat een 
keer niet, dan is dat niet meteen erg. We zullen ons voedingsbeleid onder de aandacht brengen als dat 
nodig is, op een vriendelijke manier. 

• Vinden we vaker snoep, cake, koek, chips of frisdrank in een broodtrommel, dan vragen we ouders 
om de volgende keer iets gezonds mee te geven. Het ongezonde gaat terug in de tas en met de 
groep wordt wat gedeeld in gezonde voeding. Gebeurt het vaker, dan gaat de leraar in gesprek met 
de ouders. Zo kunnen we samen naar oplossingen zoeken. 

• Als we een traktatie zien die erg uitgebreid is met veel toegevoegde suikers, dan geven we de 
traktatie (deels) mee naar huis. De ouders kunnen dan zelf beslissen of ze de traktatie alsnog willen 
geven.  

Zo zorgen we samen dat gezond en duurzaam eten op school de norm is en blijft. 
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Vanuit Kaka 
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Prikbord 
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